
가족 안녕의 중요성
브리티쉬 컬럼비아의 동아시아계 레즈비언, 게이, 

또는 양성애 청소년 대상

연구결과에 따르면, (청소년을) 비판없이 받아들이는 가족은 
다음 사항에 도움이 됩니다

청소년의 자살 생각, 자살 시도, 자해의 위험.  

26%

년간 28%가 성적성향 때문에 차별을 경험하였습니다.  

브리티쉬 컬럼비아 동아시아계 레즈비언, 게이, 또는 양성애 청소년들 5명 중 3명은 학교 
안 또는 학교 밖에서 차별을 경험하였다고 보고하였습니다.

년간 28%가 성적성향 때문에 차별을 경험하였습니다.

레즈비언, 게이, 또는 양성애 (LGB, 동성애 또는 양성애) 청소년은 특유한 
스트레스가 있고 혼자서 대처하기 어려운 위험에 처할 수 있습니다.

26%
따돌림 당하거나 
괴롭힘을 당하고 
있습니다.

먀악(마리화나 외)을 
사용한 경험이 
있습니다.

자해를 경험한 적 
있습니다.

자살을 고민한 적 
있습니다. 

자살을 시도한 적 
있습니다.

24% 18%

자신에 대해서 긍정적인 
생각을 갖고 있습니다. 

대학에 진학할 계획을 
하고 있습니다.

믿고 의지할 수 있는 어른이 
있습니다.

위험을 감소시킵니다   

자신에 대하여 긍정적으로 생각할 확률 증진.

자존감이 높아집니다 

청소년의 스트레스 수준과 정신질환 문제의 감소.

건강상태를 증진시킵니다

심각한 문제들에 관하여 믿고 이야기할 수 있는 
어른을 얻게 됨.

용기를 북돋아줍니다

부모는 도울 수 있습니다

참조: <2013 브리티쉬 컬럼비아 청소년 건강 조사>

78%

브리티쉬 컬럼비아의 동아시아계 레즈비언, 게이 
또는 양성애 청소년들 대다수는  


