
家族の福祉の重要性
ブリティッシュ・コロンビア州の東アジア系のレズビアン、ゲイ、

および両性愛の子どもたちのために

ブリティッシュ・コロンビア州の東アジア系のレズビアン、ゲイ、および両性愛の子ども
たちは、一人では対処し難い特有のストレスとリスクを持っています。

研究データによると、偏見無しに支援的な家庭は、以下のことを助長します・・・

自殺思案、自殺未遂、自傷行為 ストレスの軽減、メンタル・ヘルスへの懸念の低下

ドラッグ（マリファナを除く）
の使用

５人のうち３人
ブリティッシュ・コロンビア州の東アジア系のレズビアン、ゲイ、および両性愛の
子どもたちは、過去１年間に差別を経験したと報告しています。
28％の子どもたちが、性的指向のために差別を受けました。

自傷行為 自殺思案 自殺未遂

現在、ブリティッシュ・コロンビア州の東アジア系のレズビアン、ゲイ、および両性愛の子ど
もたちは・・・

自らに自信を持っています 高校卒業後に進学を考えています 信頼出来る大人がいます

リスクの軽減

自らに自信を持つことの高い可能性

自尊心の向上

福祉の改善

支援の強化
信頼出来る大人を持つ高い可能性

親は支援することができます

情報源： 2013 BC 青年期ヘルス調査
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